
桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年 

圓光反毒宣導-107年 9月 18日 

 

  

說明：楊國書講師蒞校宣導 說明：講師說明毒品種類與包裝 

  

說明：講師說明反毒預防方法 說明：學務主任代表校方致贈感謝狀 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年 

反毒宣導戲劇-107年 11月 23日 

 

  

說明：台灣陽光關懷協會進行反毒宣導 說明：學生們上台一同參與表演 

  

說明：學生與講師互動 說明：高安邦局長親臨現場指導 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年 

反毒宣導講座-108年 4月 12日 

 

  

說明：桃療心理師蒞校進行反毒宣導 說明：講師從心理層面說明如何反毒 

  

說明：學生專注聆聽反毒宣導 說明：學務主任致贈感謝狀 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年 

教師反毒桌遊研習-108年 5月 8日 

 

  

說明：新興高中教官介紹反毒桌遊 說明：講師指導如何進行反毒桌遊 

  

說明：教師認真進行反毒桌遊 說明：反毒桌遊獲勝者與講師合影 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

愛滋防制宣導-107年 9月 12日 

 

 

 

  

說明：校長介紹講師 說明：講師說明愛滋病空窗期時間 

  

說明：學生們認真聆聽 說明：衛生組長代表頒贈感謝狀 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

學生健康檢查注意事項-107年 11月 14日 

 

 

  

說明：護理師說明檢查前置作業 說明：一、四年級教師認真記錄注意事項 

  

說明：護理師進行頭蝨檢查-1 說明：護理師進行頭蝨檢查-2 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

一、四年級健康檢查-107年 11月 15日 

 

 

 

  

說明：學生於報到處進行資料核對 說明：學生進行聽力檢測 

  

說明：醫師進行口腔檢查 說明：醫師進行耳朵檢查 



 

桃園市八德區茄苳國民小學 107學年第一學期 

一、四年級健康檢查-107年 11月 15日 

 

 

  

說明：醫師進行脊椎檢查 說明：醫師進行腹部檢查 

  

說明：辨色力(色盲)測驗 說明：評分人員觀察醫師檢查過程 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

學生流感疫苗接種-107年 10月 30日 

  

說明：學生們依序領取通知單 說明：工作人員逐一對照資料 

  

說明：學生接受流感疫苗 說明：志工說明打完疫苗應注意事項 

 

 

 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

健康促進春聯藝文競賽-108年 1月 15日 

  

說明：校長與主任們帶領學生們揮毫 說明：學生們認真書寫 

  

說明：學生們展現作品 說明：教師們展現作品 

 

 

 



 

桃園市八德區茄苳國民小學 107學年第一學期 

兒童節健康促進有獎徵答-108年 4月 2日 

 

  

說明：環保小志工擔任小幫手 說明：環保志工協助活動進行 

  

說明：學生們開心領取獎品 說明：學生們熱烈參與 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年 

校內開設各項社團 

 

 

  

說明：跆拳道社團 說明：熱舞社團 

  

說明：直排輪社團 說明：扯鈴社團 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年度 

民安五號演習-108年 4月 19日 

  

說明：學生進行地震來襲疏散 說明：教師確實清點班級人數 

  

說明：學生們進行地震模擬體驗 說明：學生實際練習 CPR 

 

 

 



 

桃園市八德區茄苳國民小學 107學年第一學期 

國家防災日地震防災演練-107年 9月 21日 

 

 

  

說明：地震來襲時先躲至桌子底下 說明：遵守不跑、不推、不語原則 

  

說明：各班導師清點學生人數 說明：新校舍區疏散到空曠場地 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

校園環境消毒-107年 9月 22日 

 
 

說明：北棟後方花圃進行消毒 說明：北棟水溝處進行消毒 

  

說明：廚房前水溝處進行消毒 說明：新南棟水溝處進行消毒 

 

 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

校園環境消毒-107年 9月 22日 

  

說明：北棟一樓廁所進行消毒 說明：新北棟一樓廁所進行消毒 

  

說明：校園入口處水溝處進行消毒 說明：廚房後方水溝處進行消毒 

 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

教師 CPR研習-107年 11月 17日 

 

  

說明：學務主任說明教師 CPR 研習事項 說明：講師說明 CPR救人實例 

  

說明：教師們認真聆聽 說明：講師說明 AED如何使用 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

教師 CPR研習-107年 11月 17日 

 

 

 

  

說明：教師們實際操作 AED及 CPR技巧 說明：教師們練習 CPR技巧-1 

  

說明：教師們練習 CPR技巧-2 說明：教師們練習 CPR技巧-3 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第二學期 

學生心肺復甦術(CPR)宣導-108年 4月 25日 

 

 

  

說明：衛福部桃園醫院講師蒞校宣導 說明：四年級學生認真聆聽 

  

說明：五、六年級學生認真聆聽 說明：講師說明 AED使用方法 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第二學期 

學生心肺復甦術(CPR)宣導-108年 4月 25日 

 

 

 

  

說明：講師說明為何要學習 CPR 說明：講師講解中暑(熱衰竭)的急救 

 
 

說明：六年級學生實際練習 CPR技巧 說明：六年級學生實際練習 CPR技巧 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

期末樂樂棒球比賽-108年 1月 14日 

 

  

說明：校長主持開球儀式 說明：學務主任說明比賽規則 

  

說明：學生進行打擊 說明：學生返回本壘得分 



桃園市八德區茄苳國民小學 107 學年第一學期 

性別平等教育宣導-108年 1月 14日 

 

 

  

輔導主任召開性評委員會 107.9.12 校長向學生們宣導性平議題 108.5.1 

  

家長與學生一同參與宣導 108.5.7 兒童節性平闖關活動 108.4.2 



 

活動感想 

本區學生家長多數社經地位不高，經濟弱勢需協助的家庭比率偏高，

對學生的健康問題較為漠視，每次健檢後請家長配合帶往診所、醫院

接受矯治追蹤總是不如預期理想，本校就醫率仍偏低，原因分析：  

(1)家長忙碌，無法在限定時間內帶學童就醫矯治。  

(2)經多次催繳就醫回條，家長仍無回應。  

(3)家庭經濟因素。  

視力保健行動達成率偏低原因分析：  

(1)學校推動「護眼 3010」用眼 30 分休息 10 分，與現實環境上課 

40 分鐘，下課 10分鐘不符。  

(2)學校雖推動「下課 10分鐘，教室要淨空」， 雖充實運動設備，鼓勵

學生到操場運動，但由於校地有限，操場狹小，活動空間嚴重不足，反

而易造成運動時意外碰撞發生的機率。且班級老師礙於教學進度，要求

學生下課訂正作業或處理學生行為問題，抑或學生精神不濟利用下課

時間補眠。而部分課後安親班作業繁多，學生利用下課時間完成，故離

開教室到戶外做活動的實施情形不理想。 

此外，因為新校舍的興建，五、六年級學生到操場的距離語所需時間變

長，因此導致部分學生運動意願降低。 

(3)本年度參加「健康促進行動研究」的執行，發現學生「知道」飲食

與運動習慣很重要，但確實能持續「做到」則不盡理想。尤其是在假日

或節慶前後的飲食控制可能導致前功盡棄。家長雖支持學校對於健康

促進的推動，但實際的堅持則有待加強。 

    健康促進的推動需要長期的堅持與執行，只要家長配合，相信學

生能落實在生活中，孩子們能健康的成長，快樂的學習，是每個家長

與老師最終的目標。  

 

 


